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FORORD

Vi som engagerat oss i Ekenis konsertgarantiférening har alla erfarenhet av den klassiska
musiken som en fantastisk skattkista och vi hoppas att vi genom foreningen kan bidra till att
ménga fir ta del av rikedomarna. Dirfor blev vi glada over ett projekt som gor just det hir:
oppnar luckor till den klassiska musikens skattkammare f6r alla barn under skolédldern i var
kommun. Ett sidant projekt kan omajligt ga sparlost forbi.

Fran foreningens sida vill vi rikta ett stort tack till dem som ekonomiskt gjort projektet
mojligt, Sophie von Julins stiftelse, Svenska kulturfonden och Konstsamfundet, och natur-
ligtvis ocksi till projektansvariga Monica Henriksson och till Nanne Vaihinen som gjort det
konkreta musikarbetet pd svenska respektive finska bland barn och personal. Vi vill ocksa
rikta ett tack till Raseborgs stad som pd olika sitt har stott projektet bade administrativt och
ekonomiskt.

Raseborg, juli 2018
Asa Westerlund, vice ordférande (ordf. 2014-2017)







Text: Camilla Lindberg

Vad ar MusikGladje?

Projektet MusikGladje (Iloa Musiikista) - Musikfostran f6r barn under skoléldern bestéir av
tva viktiga ord. Musik och gliddje. For musikpedagogen Monica Henriksson som varit pro-
jektansvarig under dren 2015-2018 hor de hir begreppen ihop.

Utifran musik och gliddje foddes ett tredrigt projekt i staden Raseborg. Det har haft tva
huvudsakliga malsittningar:

Att pa kort sikt ge alla barn i Raseborgs olika daghem och férskolor en gedigen musikfost-
ran genom mangsidiga musikupplevelser. Det hir skall forverkligas helt oberoende av forild-
rarnas aktivitet och ekonomiska férutsittningar.

Att pa lingre sike inspirera hela dagvéirdspersonalen i Raseborg till att musicera mera med
barnen i vardagen och bygga upp de vuxnas sjilvfortroende. Fokus har lagts pa att skapa en
arbetskultur dir alla i personalen har en positiv instillning till musicerandet. Det handlar om

GLADJE och inte prestation.

Vem star bakom projektet?

~ Som huvudman f6r projektet stdr Ekends konsertgarantiforening.

~ Projektet har forverkligats i samarbete med sektorn for smibarnspedagogik i Raseborg och
kulturtjdnster i Raseborg (tidigare kulturbyran).

~ Projektet har dven haft en arbetsgrupp med representanter for de olika aktorerna. Mu-
sikpedagogen Monica Henriksson anstilldes som projektledare och har skott den operativa
verksamheten i daghem och forskolor.

Hur mdanga har fatt ta del av MusikGladje?

~ Grovt riknat s har 21 daghem i Raseborg tagit del av projektet.
~ Det har berort cirka 1000 svensksprikiga barn och cirka 300 finsksprikiga barn.
~ Personalen som tagit del av MusikGliddje utgor cirka 230 personer.



Hur startade allting?

Under varen 2015 gav Raseborgs kulturbyra musikpedagogen
Monica Henriksson i uppdrag att hélla musikstunder i alla
svensksprakiga daghemsgrupper i Raseborg. Hon genomforde
triffarna utifrin konceptet Djungelskoj som hon skapade och
utvecklade enkom for det hir indamalet. Annu i dag lever det
kvar i stadens daghem. Musicerandet skedde i 94 barngrup-
per, dir de yngsta var endast ett 4r gamla och de ildsta var
forskolebarn.

Initiativet fick god respons fran barnen och daghemsperso-
nalen, och ritt snabbt bérjade man fran stadens sida fundera
pa hur man kunde trygga en fortsittning. Nu foddes idén om
ett helt separat projekt och bland dem som engagerade sig
fanns stadens kulturplanerare Sanna Himmelroos.

Till hennes ordinarie arbetsuppgifter hor att koordinera
kulturupplevelser for kommunens barn och unga. Det har
tidigare till exempel handlat om att erbjuda alla barn inom
smabarnspedagogiken en mojlighet att komma och se en tea-
terforestillning pa en specifik plats en specifik tid.

Nir det blev aktuellt att starta projektet MusikGlidje valde
man att tinka helt tvirtom. I stillet anstillde man en sirskild
person (frimst Monica Henriksson) som fick i uppdrag att
under en lingre tidsperiod besoka alla stadens barn i de mil-
joer dir de vistas dagtid.

— Stadens kultursekreterare Lotta Lerviks tyckte att idén var
bra och fattade ett beslut om att staden skulle stddja en del av
projektet under en period pi tre ér, siger Sanna Himmelroos.

Eftersom staden inte kunde ata sig att ensam hantera ett
projekt av den hir storleken, behévde man snabbt hitta nagon
annan akedr som kunde ata sig ett storre projektansvar. Blick-
arna foll pa Ekenis konsertgarantiférening som ér verksam pa
orten, och vars indamal 4r “att verka och vicka intresse for
klassisk och annan god musik”.

Sanna Himmelroos tog frimodigt kontakt med den davarande
ordféranden Torolf Griinn som tog upp drendet med sty-
relsen. Dir ansig man att ett samarbete med staden var fulle
mojligt, eftersom féreningens verksamhet enligt stadgarna
dven kan omfatta musikverksamhet som rikrar sig till mal-
gruppen barn. Féreningen hade tidigare varit huvudman for
ett liknande, men mindre, projekt som riktade sig till skole-
lever. Projektet hette Ung Amadeus.

Sanna Himmelroos minns dnnu tydligt den f6rvining det
vickte hos féreningens kassor nir penningsummorna for det
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nya projektet kom pé tal. Kulturplaneraren tinkte sig en arlig budget pé cirka 30 000 euro.
Pengarna var i forsta hand tinkta att samlas in via under stod fran olika bidragsgivare, men
summorna upplevdes som hisnande stora, da de klart 6verskred den arliga budgeten f6r for-
eningens normala verksamhet.

Foreningen hade inte tidigare erfarenhet av att anstilla en person och valde dirfor att anlita
en bokforingsbyra for all den byrakrati som ir forknippad med anstillningar. Det visade sig
vara ett bra beslut. Projektet bokfordes ocksé separat frin foreningens ordinarie verksamhet.

Sanna Himmelroos siger att hon har stor forstaelse f6r att man inom sma ideella foreningar
kan kidnna sig tveksam till att ta ansvar for stora, tidskrivande och ekonomiskt omfattande
projekt.

— Min uppgift var i det inledande skedet att fortsitta tro pd projektet och uppmuntra foren-
ingen att vaga ta steget.

En viktig sak infor starten blev att planera en hallbar budget. Nir bidragsansékan gjordes
hésten 2015 lag den planerade budgeten pa 125 400 euro.

— Jag tycker att vi kunnat f6lja den ursprungliga planen ritt bra. Men eftersom de beviljade
medlen inte blev riktigt si stora som vi tinkte drog vi ner rejilt pd materialkostnader och
fick daghemmen att sjilva kopa in instrument och notmaterial. Projektledarens arbetsandel
minskades en aning och reseersittningarna blev mindre dn vi planerat. Men vi ir glada att
det blev lite pengar over sa att vi kunde satsa pa denna rapport, siger Sanna Himmelroos.

(Se utforligare utredning 6ver budgeten s. 14.)

Varifran kom pengarna?

Som nista steg borjade kulturplaneraren ringa runt till olika fonder och stiftelser. En av dem var
bergsradinnan Sophie von Julins stiftelse som delar ut pengar till organisationer och studeran-
de med anknytning till vistra Nyland. Dir stillde man sig forsiktigt positiv till projektet, men
tyckte inledningsvis att mélgruppen “barn och personal” kindes aningen luddig och ospecifik.
— Men jag upplevde starke att vi inte skulle rucka pa den, siger Sanna Himmelroos och fram-
héller att nir man sitter fokus pa personalens fortbildning, sa 4r malgruppen 4nda i slutindan
barnen.

Fran den vistnylindska stiftelsens sida si féreslog man ocksa att initiativtagarna skulle lata
bilda en arbetsgrupp som kunde fungera som bollplank och styrgrupp under projekttiden.
— Det visade sig vara en jittebra sak. Vi tillsatte en arbetsgrupp och i den ingick bland andra
Jaana Tasanko som ir en av forestindarna inom sméibarnspedagogiken i Raseborg.

Ekenis konsertgarantiférening blev slutligen huvudman for projektet och involverades i
pappersarbetet som ir forknippat med ansékningar och mottagande av pengar. Den nya ord-
foranden Asa Westerlund blev medlem i arbetsgruppen. Dessutom fick projektet ett storre
understdd av Svenska kulturfonden, samt mindre bidrag frin andra fonder och stiftelser.
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Vad hande sedan?

I oktober 2015 kunde projektet dntligen starta efter en flera manader lang och diger plane-
ring. Projektet anstillde musikmagistern Monica Henriksson pa deltid (40 procent), och hon
fick i uppdrag att besoka alla daghem och férskolor i Raseborg. Geografiskt rérde hon sig dver
ett stort omrade som omfattade Bromarv i vister och Svarta i 6ster. Hennes ledmotiv var fran
bérjan och fram till slutet att “alla barn i Raseborg skall fi uppleva musik och rorelse under
sin uppvixt, oberoende av forildrars ekonomiska férutsittningar och intresse”.

Det konkreta musikarbetet i barngrupperna i respektive daghem genomférdes genom mu-
sikstunder. Parallellt med arbetet i barngrupperna prioriterades den personliga kontakten
med personalen. Det konkretiserades bland annat genom sirskilda utbildningstillfallen.

Under det andra och tredje projektdret var Monica Henriksson anstilld pa 60 procent.
Projektet anstillde dven en tilliggsresurs (Nanne Vaihinen) som ledde musikstunder och
personaltriffar pd finska.

Enkla instrument har en viktig betydelse nir man musicerar i grupp. Foto: Magnus Lindberg




Projektledare anlitas

Anda sedan 1983 har Monica Henriksson, som ir barntridgirdslirare, musiklekskolldrare
och sedan 2009 musikmagister, varit med och paverkat det kommunala musikutbudet for
de allra yngsta invinarna pé ett betydelsefullt sitt. Inom det kommunala musikinstitutet,
den déavarande Ekenis stads musikskola, byggde hon successivt upp en verksamhet som till
en borjan omfattade ungefir ett tjugotal barn. Efter en tid omfattade verksamheten cirka
150 barn. Minga av dem fortsatte sedan att musicera inom det kommunala musikinstitutet,
medan andra hittade andra vigar for att vidareutveckla sitt intresse.

S4 hidr enkelt kunde man sammanfatta den syn som ligger som grund for den pedagogik
som Monica Henriksson foresprakar: "Musik ger glidje. Det ir roligt att kunna spela och
sjunga. Alla far vara med och alla kan utvecklas.”.

Hon betonar ocksd att man inte skall jimfora sig med nigon annan och allra minst jaim-
fora barnen med varandra. I musiken fir man utveckla bade sitt sociala och kreativa jag.

Hennes grundsyn och budskap har sttt oférindrade genom éren.
— Alla barn borde fa en chans till musik i sitt liv. Vi f6ds med musik och rytmik inom oss,
siger hon.

Stadens yngsta invinare inkluderades ocksi i det unika projektet.
Foto: Magnus Lindberg
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Hur byggdes projektet upp?

Verksamhet for barnen

Varje barn under skoldldern inom Raseborgs dagvéirdsverksamhet gavs méjlighet till 2—4
musikstunder per lisar. I de aldersindelade grupperna fanns cirka tio barn. For 1-2-dring-
arna var musikstunderna 30 minuter linga medan 3—5-dringarna fick musicera i 40 minuter.
Forskolebarnen fick ta del av normallinga lektioner pd 45 minuter. Barn och vuxna deltog
alla aktivt och tillsammans under musikstunderna. Man forsékte ocksa dir det var mojligt
att skapa tillrickligt mycket rorelseyta i rummet.

Barnens tema var:

Ar 1: Sibelius och Djungelskoj
Ar 2: Kompisskoj — Tillsammans Finland 100
Ar 3: Finland 100 4r och framat

Verksamhet for de vuxna

Personalen erbjods 1-2 utbildningar per termin utifran féljande teman:

Ar 1: Rytmik och sing i barnens rostlage

Ar 2: Résten i fokus. Tema vintersinger och anvindning av rytminstrumenten pa hésten.
Under véren rostfriskvard med réstterapeut Sofia Holmqpvist.

Ar 3: Sang- och danslekar och musiklyssnande samt musikstundens didaktiska uppbyggnad.

Under prOJektaren fick personalen mo;hghet att delta i nybérjarkurser i gltarrspelmng Tva
kurser holls i Karis, en i Ekenis och en i Tenala. Dirtill hélls kantelekurser i Mantykoto,
Osterbo och BJorkebo i Ekenis samt Billnds Daghem.

I Ekenis holls dven ukulelekurser i Mintykoto, Bjérkebo, Osterbo och Skogsglintan samt
Kiilan paivikoti i Karis.

Bland dagvardspersonalen i Raseborg finns nu sammanlagt femtio personer som lért sig
spela ett kompinstrument som de tidigare inte behirskade.
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PROJEKTETS BUDGET:

Ansékningsbudgeten 2015 omfattar tre &r (41 800 euro per lisar)
Lonekostnader och arvoden: 107 640

Teknik, material, utrustning och olika tillbehér: 3 090

Rese- och transportkostnader: 7 320

Ovriga kostnader: 7 320

TOTALA UTGIFTER: 125 400

Egen andel: 4500
Bidrag frin fonder och stiftelser: 104 500
Bidrag frin stat och kommun: 10 000

Annan finansiering sponsorer: 6 400
TOTALA INKOMSTER: 125 400

BUDGETJAMFORELSE 2018:
Bidrag frin fonder och stiftelser: 86 000
Bidrag frin stat och kommun: 10 000
Egen andel: 4 500

TOTALA INKOMSTER: 100 500

Lonekostnader och arvoden: 89 960
Teknik, material, utrustning: 2 382
Rese-transportkostnader: 5 126
Opvriga kostnader: 3 032

TOTALA KOSTNADER: 100 500

I Djungelskoj krop det fram en massa spinnande djur som hade ljud (1.h.).
Foro: Lina Enlund, Vistra Nylands arkiv
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Barnens forsta projektar 2015-2016

Tema: Sibelius och Djungelskoj

Redan under det forsta projektiret kom forskolebarnen i kontakt med den klassiska musiken
via Jean Sibelius. Det skedde via berittelser dir utgdngspunkten var att férutom musiken
dven fora en kulturskatt vidare till foljande generation.

— Jag kinde, siger Monica Henriksson, att det hir inte bara dr musik utan i allra hdgsta grad
kulturfostran.

En del material frin hosten 2015 finns nu kvar pa daghemmen och kan anvindas arligen
nir man vill uppmirksamma sjilvstindighetsdagen pa ett givande sitt for de sma.

Under véren lades fokus pd Djungelskoj som innebar att barnen fick besok av dockan Max,
men ocksa en hég med skallerormar. Det 4r froskidor som Monica Henriksson plockat fran
ett flamtrid pa Kanariedarna. De har sedan lackats, och anvinds nu som instrument. Det
hir ir et kreativt exempel pa hur féremal i den nirliggande miljon kan férvandlas till in-
strument.

Under resans gang introduceras olika djur, bland dem babianer och krokodiler som béde
ror sig och har ljud. Barnen och personalen involveras i berittelsen och tillats vara aktiva.

Under det forsta projektaret gjordes ocksa en cd-inspelning med singerna fran Djungelskoj.
Det skedde i samarbete med Musikinstitutets barnkér Primo och cd-skivan delades ut till alla
daghem, dir den dnnu anvinds.







Barnens andra projektar 2016-2017
Tema: Kompisskoj och Tillsammans Finland 100

Nu introducerades Kompisskoj (Ystivinriemu) som utgar fran sdng-, rorelse- och dansgladje.
Det utmynnade senare under aret i tematiken Tillsammans (Yhdessd). Under musikstun-
derna har man genomgaende arbetat med singer som bygger pa vinskap, samtidigt som de
finlindska sang- och danslekarna har fatt std i centrum. Inom Kompisskoj anvindes sing- och
danslekar, skrivna pa bade finska och svenska, och musikstunderna priglades av stor dansiver.

Det andra projektaret pagick di nationen stod i berdd att fira sitt jubileumsar (Finland
100). Det var nagot som uppmirksammades stort inom dagvéirden och projektet kom att
bli en lingsam upptrappning till tematiken Finland 100 ar som kulminerade under det sista
projektaret.

Det f6ll sig naturligt att anvinda Finlands nationalinstrument kantelen som ackompanje-
mangsinstrument. [ forskolorna fick barnen till och med sjilva lira sig grunderna i att spela.

Barnens tredje
projektar 2017-2018

Finland 100 ar
och framat

Under hésten stod Finland 100 ar
i centrum. Under virterminen fick
barnen i forskolorna en djupare
introduktion i férmégan att forsta
“musikspraket”. De fick méjlighet
att ldra kiinna notspriket och kom-
ponera egna stycken som de skrev
ner pd papper.

Till barnens stora fortjusning spe-
lade Monica Henriksson sedan upp
dessa kompositioner pd blockflojt.
For projektledaren var det en stor
glidje att fd ge barnen den hir ty-

pen av unika upplevelser.

Foton:
Magnus Lindberg (t.v.)
Monica Henriksson (t.h.)
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Det finns fragor som fatt sina svar

Nir man startar ett projekt uppstir det ménga frigor. Till en bérjan har man kanske fler fra-
gor 4n svar. Under en lang projektperiod hinner det dven uppsta helt nya ovintade fragestill-
ningar som man maste ta stillning till under arbetets gang. Ibland blir man tvungen att revi-
dera tidigare uppfattningar. Men det hinder ocksa att man upplever att de tankar man hade
alldeles i borjan forstirks och bekriftas. Verkligheten bekriftar det man bara anade. Man
upplever att man dr pé ritt spar, och det ger ny kraft och energi till att fortsitta roja ny mark.

Monica Henriksson och Jaana Tasanko har fitt filosofera kring nigra frigestillningar, efter-
som de bigge varit engagerade p4 filtet i den operativa verksamheten under projektets ging.

Varfor skall man satsa pa dagisbarn?

Monica Henriksson har i 6ver trettio ar arbetat med musikverksamhet f6r barn inom kom-
munernas regi. Verksamheten har i huvudsak skett under sena eftermiddagar och kvillar. De
barn som kommit i dtnjutande av undervisningen har oftast varit barn till aktiva forildrar
som forstar att musik dr viktigt for barnens utveckling. Hiar kommer musikpedagogens tes
fram igen. Musiken maéste vara tillginglig for alla barn. Dirfor ir daghemmen en naturlig
utgingspunkt.
— Annars finns det en risk att en del barn blir helt utan musik. Det 4r en grundrittighet f6r
barn att f4 musik, siger hon.

En annan viktig aspekt ar att musikverksamheten pa daghemmen ir kostnadsfri och inte
beroende av familjernas ekonomi eller férildrarnas mojligheter att skjutsa sina barn till olika
fritidsaktiviteter.

Hur har synen pa musikfostran forandrats?

De forhallningssitt som ér sjdlvklara f6r Monica Henriksson dr inte lika sjilvklara f6r manga
beslutsfattare. Med sorg i hjdrtat har hon kunnat konstatera att man i vért land dragit ner pa
musikundervisningen i bade grundskole- och yrkesutbildningen.

Inom daghemsverksamheten finns det manga inom personalen som upplever sina egna
tillkortakommanden nir man kommer in pd omradet musik. Det hir kan enligt musikpe-
dagogen delvis beror pa att man inte fatt tillricklig stod inom sin egen grundutbildning och
inte heller erbjudits kompletterande fortbildning nir man vil etablerat sig pa filtet.

— Om man upplever det s3, dr de viktigt att man tar hjilp utifrin. Man far inte limna musi-
ken bara f6r att man kinner sig kort i rocken.

Monica Henriksson gor en jimforelse med matematiken som man sillan slopar lika litt-
vindigt, 4ven om skol- och daghemspersonalen kanske upplever att det matematiska inte hor
till deras expertisomraden.
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— Det finns manga daghem dir personalen sjilva upplever att musiken nog finns med pé ett
hérn. ”Jo, vi sjunger nog alla dagar ...”, siger man, men Monica Henriksson betonar att mu-
sikundervisningen omfattar si mycket annat 4n att enbart sjunga barnsinger.

Det handlar kort och gott om att lita hela kroppen fi vara med utifrin ett pedagogiske hel-
hetsperspektiv. Andra viktiga faktorer dr kulturfostran, berittandet och den sociala samvaron.

Daghemsforestindaren Jaana Tasankos erfarenheter stimmer vil 6verens med de ovannimn-
da. Ocksé hon har bekymrat f6ljt med hur musikfostran marginaliserats och lingsamt mins-
kat for barn under skoldldern. Under 1980-talet utbildade hon sig till barntridgardslirare
och di var musikens omfattning stor inom utbildningen.

— Séngen horde ihop med allt man gjorde. Det var en diger och mingsidig utbildning dir
det ocksa var obligatoriske att ldra sig att spela ett instrument. Men i sakta mak har det for-
dndrats och musiken har blivit nigot som numera ir beroende av personalens intresse. Ibland
har musiken inom dagvirden kanske reducerats till att man lyssnar pa cd-skivor, eller numera
via Youtube.

Vad ar nyttan med musikfostran?

Daghemsforestindaren tvekar inte det minsta nir hon svarar:

— Musik 4r nagot som passar precis alla barn. Var singskatt ir si rik och dér finns teman som
passar for alla tillfillen. Det dr erkidnt och fastslaget genom forskning att musiken kan bidra
till den sprakliga utvecklingen. Det matematiska kunnandet kan stirkas till exempel via ryt-
mikovningar.

Hon lyfter dven fram invandrarbarnen, en vixande malgrupp, och betonar att musiken har
en extra viktig betydelse f6r dem. Barnen blir littare delaktiga i gruppen och kan smidigt
borja tillgodose sig det frimmande spraket genom olika sanger.

— Aven om man inte talar samma sprak, kan man musicera tillsammans och den vigen fi en
kinsla av tillhérighet.

Monica Henriksson r av samma sikt.

— Genom musiken kan barnet utvecklas socialt, kognitivt och emotionellt. Inom till exempel
las- och skrivinldrningen kan mycket goras med hjilp av musik.

Varfor ar personalen viktig?

Projektledaren betonar ofta att mangsidiga musikupplevelser bér omfatta de fyra grundste-
narna, sang, rytmik, rorelse och musiklyssnande.

Det primira innehallet i projektet har varit att inte enbart erbjuda barnen mangsidiga och
helhetsinriktade musikupplevelser, utan att aven pa sikt inspirera dagvardspersonalen till att
musicera mera med barnen i vardagen. Det hir ir den enda [6sningen som pa sikt kan skapa
kontinuitet och sikerstilla att musiken far en naturlig och odiskutabel plats inom smabarns-

pedagogiken.
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— Barnen kommer och gar, men personalen ir bestdende. Det dr dérfor viktigt att vi satsar pa
dem, siger Jaana Tasanko.
Med gliddje har hon kunnat mirka att inom de enheter dir hon jobbar (Rasebo och Min-
tykoto), har troskeln sjunkit rejile under projekttiden.
— Minniskor som inte tidigare musicerat tar nu plotsligt fram en kantele och spelar. Det
handlar om att tro pé sig sjilv. Det behover inte vara perfeke bara det ér skoj.
Daghemsforestindaren har aktive uppmuntrat sin personal att ta del av de utbildningar
som erbjudits under projektets ging. Arbetstid har getts nir personalen till exempel triffacs
pa kvillarna for att musicera tillsammans. Hennes upplevelse ar att personalen genomgaende
varit positiv till projektet.

Hela kroppen fir vara med under Monica Henrikssons musikstunder. Foto: Magnus Lindberg

T
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Har de vuxnas attityder nagon betydelse?

Under hela projektperioden har Monica Henriksson arbetat aktivt for att avdramatisera mu-
sicerandet och sinka troskeln for de vuxna.

— Det ir fint om vi kan tilldta vuxna och barn att fa vara pd samma niva och i stillet se musi-
ken som en plattform utifrin vilken vi kan vixa tillsammans. Det ir viktigt att vi som vuxna
ocksa kan unna barnen att for en gangs skull vara de som kan. Det giller att viga forsoka och
dven vaga misslyckas.

Hon har dven ordnat populira gitarrkurser f6r vuxna i regionen, och har sett samma feno-
men ske dir som inom barngrupperna.

— Bara man kommer 6ven en viss troskel si kan man plotsligt ta emot hur mycket som helst.
Det handlar om att viga och vinna och ge sig hin utan prestationskrav. Att man har roligt
dr inda a och o.

Nir Henriksson inledde sin verksamhet med projektet MusikGlidje hinde det att dag-
vardspersonalen satte sig vid sidan om nir hon anlinde till platsen. Det hir var nagot som
musikpedagogen inte godkinde, och stegvis lyckades hon locka med personalen pa resan som
var ny for manga.

— Det har varit ett vildigt viktigt och hogprioriterat moment under hela projektet. Méinga
mirkte ocksd att de hade mojlighet att iaktta barnen och kanske uppticka eventuella special-
behov nir de inte sjilv behévde leda musikstunderna, men dnda satt med i gruppen.

Redan under det forsta projektaret lade Monica Henriksson mirkte till att de vuxna inte
alltid foregick med gott exempel. Ofta gav de utlopp for sina egna otrygghetskinslor nir det
gillde musicerandet.
— De kunde ropa ut att nigon rytm var for svar f6r dem att hirma eller nagon sing for hog
att sjunga. Sddana stillningstaganden ir helt frimmande f6r barnen, sa linge som vi vuxna
inte presenterar dem for barnen.

I dag ser projektledaren en helt annan attityd nir hon anlinder till daghemmen som fatt ta
del av projektet MusikGlidje.
— Det dr alldeles tydligt att det finns en helt annan beredskap dar nu. Man sitter sig inte
lingre vid sidan om utan dr aktivt med. Jag ser som helhet en mycket mera positiv attityd
till musicerandet.

Kan sma saker ha betydelse?

Inom manga daghem har man begirt konsulthjilp av projektledaren nir det till exempel
blivit aktuellt att skaffa instrument till avdelningarna. Nya instrument 4r ndgot som fler och
fler daghem gétt in for att satsa pa. Borta dr trummorna dir skinnet kanske 4r trasigt. I stillet
for tva ynkliga maracas har man en gedigen uppsittning med slag- och rytminstrument. Pa
avdelningarna finns kanske olika instrument att vilja mellan, och nir barnen blir ombedda
att ga och vilja en leksak, sd faller kanske valet lika litt pé ett instrument.

— Musiken har blivit en naturlig del av vardagen och leken. Littillgingligheten ir av bety-
delse, inte minst nir det giller rytminstrument, siger Monica Henriksson.
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Projektledaren Monica Henriksson har ett gott samspel med barnen. Foton: Magnus Lindberg
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Andra daghem har kanske skaffat en ordentlig cd-spelare med bra ljudétergivning, eller
tonboxar (liknar xylofoner) att spela pd. Ocksa hir har projektledarens kunskap varit av stor
betydelse. Det handlar om att satsa pa kvalitet och vara noggrann med den ljudmissiga as-
pekten.

— Projekeet har ocksé sinkt troskeln att ta kontakt med mig. Ingen tvekar lingre Sver att griva
fram sina ostimda cittror och be mig stimma dem.

Under intervjuerna aterkommer musikpedagogen till ndgot som varit avgorande for pro-

jektets framgang inom de olika daghemmen. Det ir férestandarens attityd, och hir handlar
det om kommunikation och virderingar.
— De géanger nir en inbjudan om att vara med i projektet kanske stannat i forestaindarens
dator har processen forstas inte kunnat g vidare. Det hir hor 4nda till undantagen, och i
de flesta daghem har man tacksamt, om in lite fundersamt till en bérjan, tackat ja till att fa
externt stod.

Finns det drommar for framtiden?

Projektledaren hinvisar flera ganger under intervjuerna till sin egen kandidatuppsats frin
slutet av 1990-talet. I den undersokte hon musikleken inom daghemsverksamheten och hon
fann tydliga skillnader mellan véra finlandssvenska regioner.

— I Osterbotten satsade man i regel mycket pa musik och tog till exempel byns kantor till
hjilp nir personalen upplevde att de inte riktigt behirskade musikdelen. I Sédra Finland
ddremot tyckte daghemspersonalen att musiken inte var sd viktig eller att man inte kunde
tillrickligt. Det var ndgonting som man lika bra kunde slopa, sidger Monica Henriksson.

Kanske 4r det mot den hir regionala bakgrunden extra betydelsefullt att projektet Musik-
Glidje fatt sin borjan just i vistra Nyland. Sjilv drémmer nu projektets arbetsgrupp om att
den modell man lyckats skapa, skall kunna fa spridning i hela Svenskfinland.

— Vi vill girna 6ppna upp for en dialog med andra regioner i landet om musikens betydelse
inom smabarnsfostran. I synnerhet kolleger emellan, men ocksa i ett utvidgat perspektiv dir
dven utbildare av barntridgardslirare, narvardare och dagvirdspersonal ingir, siger Monica
Henriksson.

Hon ir 6vertygad om att dagens utbildning som giller dagvérdspersonalen inte alltid kor-
relerar med liroplanen f6r sméibarnsfostran. Musicerandet i daghemmen blir dérfér ofta be-
roende av daghemspersonalens personliga intressen.

— Vi har genom projektet velat skapa en arbetskultur dir de vuxna stéder varandra nir det
giller att anvinda musik i vardagen och ge musicerandet en hogre prioritet.

Samtidigt 4r man inom arbetsgruppen mycket medveten om att det kriver en stor arbetsin-
sats att nd ut over ett storre regionalt omride. Kanske talar vi rentav om ett helt nytt projekt
som d4 sjilvfallet skulle kriva sin finansiering och sina bidragsgivare.

Projektledaren stiller ribban hégt och vill dver huvud taget inte lyssna pd dem som kanske
tycker att det hir egentligen ir en relativt oviktig verksamhet som pa sin hojd ger lite trevlig
sysselsittning for sma barn.

— Genom den hir verksamheten skapas en grund for att utveckla ett fortsatt musikintresse
hos barnen. I forlingningen betyder det en framtida konsertpublik, siger hon.
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Rosten - ettviktigt arbetsredskap

Rostvard for personalen blev en viktig del av personalutbildningen.
De vuxna fungerar som viktiga rostmodeller for barnen.

Ett trearigt projekt dr inte genomfort in en handvindning. Det visar det digra skriftliga ma-
terial som uppstatt i form av delrapporter, planer och budgeter. Ligg dessutom till alla tid-
ningsartiklar som speciellt lokaltidningen Vistra Nyland producerat under projektets gang.
Nir man liser igenom allt material i efterhand kan man se att vissa delmoment forverkligats,
medan andra planer kanske transformerats till ndgonting som man i borjan av projektet inte
ens kunde forutse behovet av.

Efter det forsta projektaret skrev Monica Henriksson ner ett antal reflektioner. Redan dir
framkommer det att hon erfarit att de vuxna ofta sjunger i ett vildigt lagt tonldge nir de
sjunger med barnen. Det hir gér man trots att barnens naturliga tonlige 4r hogre.

— Under projektet dok det upp sddant som jag kidnde att vi bara méste ta tag i, sager hon.

Till de sakerna hérde réstvarden f6r vuxna som visade sig vara ett ytterst angeliget omrade
ju lingre in i projektet man kom. I borjan klagade manga fran personalen pd att Monica
”sjunger for hogt”. Det har hon f6rsékt avhjilpa genom att informera personalen om vikten
att anvinda ett rostldge som dr anpassat till mélgruppen barn. Genom olika 6vningar har hon
forsokt hjilpa de vuxna att jobba med sina roster for att hitta ett hogre tonliage att sjunga i.
— For att det skall vara givande att sjunga med barnen behéver man ha en vilfungerande rést
och veta hur man skall anvinda den pé bista sdtt. Det hir 4r viktigt f6r att man inte skall
bidra till en utveckling av sikallade "basbarn” som brummar nir de sjunger. Sidana uppstar
om barnen stindigt dr tvungna att sjunga i ett fr ligt tonlége, forklarar Monica Henriksson.
Det hir kallar hon “min kdpphist” och hinvisar till Bo Johansson, en tidigare lirare vid
Adolf Fredriks musikklasser i Stockholm som redan tidigare uppmirksammade problemet.

Det blev ocksa tydligt att det bland personalen fanns manga som kimpade med heshet och
hosta. Manga besokte stadens hilsocentral och fick kanske antibiotika, men 4nda ingen be-
staende hjilp.

— Orsaken till rostproblem kan vara déliga inomhusmiljéer med torr luft och dalig ventila-
tion, men ocksa stress och stora barngrupper kan bidra till problemet. I sadana férhallanden
blir rosthanteringen och réstfriskvird extra viktigt.

Monica Henriksson anvinder helst ordet rostfriskvard, eftersom hon betonar vikten av
forebyggande atgirder.

— Det som ledarna sjilva blir medvetna om kan de sedan ge vidare till barnen och hjilpa
till att friskvarda de ungas roster. Dagvardspersonalens viktigaste arbetsredskap ir ju rosten,
siger hon.

gRf:nt konkret kom det hir behoven att resultera i olika réstverkstider med Sofia Holm-
qvist-Jimsén fran Abo Akademi (doktor i logopedi). Dessutom ordnade man inom projektet
en speciell "rostvecka”. Den inf6ll i april vid samma tidpunkt som den internationella rést-

dagen World Voice Day.
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Under projektet fick personalen hjilp med ristfriskvird. Foto: Viistra Nylands arkiv
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I samband med réstveckan sammanstillde projektledaren ett anvindbart kompendium med
tips, lekar och évningar att gora individuellt och i grupp. I det ingick ocksé en informativ
text om hur véra roster fungerar och hur vir andning kan forbittras, samt hur man inom
dagvirden kan bidra till att ljudnivin sinks. Kompendiet finns nu i alla daghem, och Monica
Henriksson hoppas att rostveckan skulle bérja firas kontinuerligt.

— Tystnaden ir faktiskt en del av musiken. Det 4r bra att tinka pa det, siger daghemsfore-
stdindaren Jaana Tasanko.

En flirggrann kantele viickte intresse bland barnen. Foto: Magnus Lindberg
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Det forsvunna instrumentet

Projektet gjorde satsningar ocksa utanfor daghemmens fysiska
miljoer. Det forsvunna instrumentet nadde anda till grannstaden.

Musiksagan Det forsvunna instrumenter forverkligades i nira samarbete med Musikinstitutets
yngre elever och lirare. Konsertbesoket som gjordes den 13—14 mars 2018 forbereddes noga
i alla forskolegrupper. Genom den hir spinnande musiksagan far publiken uppleva olika
instrument och aktiveras genom sing och rytmik. Barnens uppgift ar att forséka identifiera
vilket instrument som spelas bakom en stingd dorr. Berittelsen utgar fran de tre prinsessorna
pa slottet Tralleborg som fitt varsitt instrument i dopgava.

— Det blir regn och éska, och da flyter cellon i vig med en regnflod. Den riddande draken Al-
bin flyger hit och dit, och med publikens hjilp lyssnar han sig fram och finner till slut cellon.
I forestillningen far barnen bekanta sig med méanga olika instrument, och de som upptrider
ir institutets alla yngre elever, berdttar Monica Henriksson entusiastiskt.

Berittelsen gjordes ursprungligen till Musikinstitutets tjugoarsjubileum och visade sig nu
passa ypperlig in i MusikGlidje. Pi det hir sittet nddde man alla férskolebarn i Raseborg, en
mélgrupp som forstés dr viktig med tanke pa tillvixten for det kommunala musikinstitutet.

Projektet bekostade busstransporterna (10 bussar) och pa det hir sittet fick 200 svensk-

sprakiga och 90 finsksprikiga barn en majlighet att komma till Sigurd Snaresalen i Ekenis
pa konsert.
— Lidrarna var positiva och nagra deltog aktivt under de tva formiddagarna i mars. Responsen
fran forskolehall var ocksa enbart positiv. Jag som stod pd scenen som beridttare under hela
den trettio minuter linga forestillningen kunde se hur barnen levde sig in och var aktiva. Det
var jitteroligt att kolla in dem, siger Monica Henriksson.

Musikinstitutet passade ocksa pa att bjuda in alla férskolebarn frin grannstaden Hangg,
eftersom det fanns utrymme for flera barn pa de tre forestillningarna som ordnades. Hango
stad och Raseborgs musikinstitut stod gemensamt for kostnaderna f6r busstransporterna. Det
finns nu planer pa att gora en uppfoljning nista ar.




Foraldrarna delaktiga

Musiksagan Peter och vargen ir ett annat exempel pd en verksamhet som ordnades utanfér
daghemmen och riktade sig till familjerna och inte enbart daghemsbarnen. Till familjekon-
serten med jazzorkestern UMO & Mikko Helevi inbjods alla barnfamiljer i hela Raseborg.
Genom den specifika satsningen ville man medvetet visa mangfalden av musikutbudet for
barn.

Via daghemmen fick varje familj en inbjudan till konserten, samtidigt som man i brevet
informerade om specialprojektet MusikGlidje. Projektet kopte boken Peter och vargen till
alla daghem, sa att barnen tillsammans med daghemspersonalen kunde bekanta sig med
den klassiska sagan och lyssna pd musiken och samtidigt fi en forberedelse infér konserten.
Lordagen den 21 april kunde sedan barnen med sina familjer uppleva Peter och vargen i
UMGO:s tappning i kulturhuset Karelia i tva forestillningar. Enbart de vuxna betalade ett
intride pé fem euro.

Under viren erbjods dven en majlighet for projektgruppen att i samarbete med stadens kul-
turtjinster boka en professionell forestillning for barn; Berittelser 1-2-3-4 av teater Viirus.
I maj bjods alla svensksprakiga 4—5-dringar i Raseborg pa en auditiv forestillning, ddr man
experimenterade i olika ljudlandskap. Kulturtjansterna bjuder in de finsksprakiga barnen till
en forestillning under hosten 2018.

Bildkonst kan ocksd integreras i musikstunder. Teckning: Saga Erlin
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Vad blev kvar?

De tre huvudaktorerna inom det sektoroverskridande
samarbetsprojektet har fatt ny kunskap som kommer att vara till
gladje i framtiden. Redan hosten 2018 startar nagonting helt nytti

stadens regi.

Daghemsforestandaren Jaana Tasanko ser flera konkreta resultat av
MusikGladje. Nu galler det att halla gnistan vid liv.

— Den spontana singen har okat i var verksamhet, siger daghemsférestindaren Jaana Tasan-
ko, som mirke att de vuxna nu oftare ser en méjlighet att sjunga en trudelutt under dagen.

Hon betonar inda att hennes erfarenhetssfir inte omfattar alla enheter som varit med i
projektet, utan endast en liten del av dem. Inom de daghem (Rasebo och Mintykoto) som
Tasanko leder har man redan fran tidigare satsat mycket pa musik, vilket kanske gjort att
skillnaderna fére och efter projektet inte varit storst just hir.

Hon lyfter fram musiklidan som ett konkret exempel pd nagot som blivit bestiende. Nu-
mera dr den ett integrerat element pd avdelningarna dér hon jobbar. I 1adan finns det enkla
rytminstrument som barnen kan vilja att ta fram, lika vil som ett pussel.

Daghemsforestandaren ir inte oroad 6ver att ljudnivan skulle oka i och med att barnen
bérjat musicera aktivt och dven individuellt under den fria leken. Hon betonar att det r en
ledarskapsfriga. Det handlar helt enkelt om att organisera sina lirmiljoer pé ett sddant sitt
att det mojliggdr ocksa fritt musicerande under dagen. Kanske kan ett sdrskilt utrymme av-
sdttas for andamalet?

Jaana Tasanko ser det som viktigt att man nu genom ett aktivt pedagogiskt ledarskap, fortsit-
ter att stddja musiken inom dagvérdssektorn sé att personalen forblir inspirerad.

— Det dr A och O att den gnista som tints halls vid liv.
Det har varit ett viktigt och bra projekt.

Hon har svért att lista nagra direkta negativa aspek-
ter, men kommer efter en stund dnda pa en sak som
indirekt och oplanerat kommit att paverka projektet.
Under projekttiden har personalen inom dagvirden
samtidigt varit engagerad i att forma den nya ldropla-
nen som inférdes hosten 2017. Tidvis har det blivit ritt
arbetskrivande f6r personalen som jimsides hanterat
tva stora parallella projekt.

Har MusikGlidje rentav hunnit sitta sina spar i den
nya liroplanen? En hoppfull friga infinner sig.

— Nej, inte d4nnu i denna plan, férhoppningsvis i den
reviderade versionen, siger Jaana Tasanko.
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Inom Ekenas konsertgarantiforening har man lart sig nya modeller
for samarbete. Inom foreningen kanner man nu storre samhorighet.

Det var med en viss bivan som Ekenis konsertgarantiforening tog sig an projektet Musik-
Gliidje, iven om de inblandade ansdg projektet som ytterst viktigt och betydelsefullt. Projek-
tet kindes omfattande for en liten ideell férening men samtidigt spinnande och nydanande,
inte minst med tanke pd den nya samarbetsmodellen med stadens kulturbyrd (numera kul-
turtjanster).
— MusikGlidje 13g lite utanfor var kirnverksamhet, men passade indé bra in i helheten. En
av védra ambitioner ir ju att vicka intresse for den klassiska musiken. Populdrmusiken finns
overallt i dagens virld, men pa det hir sdttet kan vi ge impulser till barnen och lata dem
komma i kontakt ocksd med den klassiska musiken. Sa resonerade vi, siger den davarande
ordféranden Asa Westerlund.

I dag ir hon vice ordférande i foreningen och har haft forméanen att f6lja med projektet
hela vigen frin bérjan till slut. Hon lovprisar det hon upplevt.
— Samarbetet har fungerat jittebra och jag ir imponerad av det praktiska arbetet som gjorts.
Projektledarens arbete har varit enastdende. Vi dr mycket stolta.

Det som varit speciellt med projektet ir att det faktiskt haft en storre budget 4n foreningens
ordinarie verksamhet. Det ir ett fenomen som enligt Westerlund kan se mirkligt ut i ett
bokslut. Projektet har dirfor administrerats och bokforts separat, dven om det sedan slutligen
ingatt i foreningens arliga bokslut.

— Det har varit férknippat med ett stort ansvar att ha hand om en sa stor budget.

Projektet har enligt forhandsplanen och med facit i hand, faktiske lete till att barnen rent
konkret kommit i kontakt med den klassiska musiken. Ett exempel ar familjekonserten Peter
och vargen och musiksagan Dez fo’rsvunna instrumentet (se tidigare beskrivning).

Dirtill har projektet genererat ménga bieffekter som inte r direkt mitbara, men viktiga pa
sikt. Enligt Asa Westerlund sa har projektet verkat pé ett forenande sitt ocksd internt.

— Nu har vi en gemensam och ny erfarenhet som vi delar inom vér forening och det sporrar
till fortsatt arbete.

Genom projektet har man ocksd kommit nirmare stadens kulturtjinster och fatt en insike
i hur man jobbar dir. Det dr ocksd en virdefull insikt som kan vara av betydelse for framtida
samarbeten.

Det sektoroverskridande samarbetet gav rejal utdelning.
Staden satsade 10 procent och vann 100.

— Genom samarbete kan alla fa mera valuta f6r pengarna. Vi investerade ungefir 10 procent
in i projektets budget och fick 100 procent i utdelning. Det hir ir lite business ocksd, siger
Sanna Himmelroos.

Ur stadens synvinkel si har man genom projektet fitt en mojlighet att arbeta sektorover-
skridande i och med att bade kultur- och dagvardssektorn involverats. Samarbetet har fung-
erat bra eftersom man enligt Sanna Himmelroos haft f6rménen att fa jobba tillsammans med
Ekenis konsertgarantiférening som har som uppgift att stodja andras kreativitet. En annan
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positiv fakeor har varit att man arbetat i nira samarbete med en projektledare som redan frin
tidigare dtnjuter stort fértroende i staden genom sin mangériga erfarenhet.

— For mig har det varit givande att fi arbeta med en person som ir proffsig och palitlig. Mitt
arbete har frimst bestétt i att dversitta projektets siffror och resultat dill ett sikallat admi-
nistrativt sprak. Sjilv har jag blivit bittre pa att se olika strukturer och skikt nir det giller
projekthantering. Det operativa arbetet som Monica har gjort ingar som en del i en betydligt
storre helhet.

I den stora helheten finns det mdnga sm& moment att beakta. Sanna Himmelroos nimner
alla de praktiska saker som hor ihop med till exempel en projektanstillning. Hon ger nigra
konkreta tips pa vigen.

— En anstillning méste inte alltid vara pé heltid. Ndr man vet den huvudansvariges styrkor,
sa kan man alltid komplettera med olika betaltjinster enligt timarvode. Det 4r bra att pé for-
hand forsoka tinka ut vilka kostnaderna blir om man viljer att anlita andra aktérer for olika
arbetsuppgifter.

Hon nimner som exempel bokforaren som Ekenis konsertgarantiforening inledningsvis
valde att anlita.

— Det man ocksi méste komma ihag ir de 16nebikostnader som uppstar. Det dr utgifter som
man litt gldmmer om man inte har tidigare erfarenhet av att anstilla folk.

Nir der giller samarbetet med Ekenis konsertgarantiférening sa blickar Sanna Himmelroos
tacksamt tillbaka pa all den positiva uppbackning som kommit via styrelseordférande Asa
Westerlund.

— Efter de gemensamma métena har det ibland kidnts som att Monica och jag fatt en rejil
knuff framat och det har vi varit tacksamma f6r.

Kulturplaneraren har 6verlag kunnat skonja en viss forsiktighet till stora projekt i de olika
sammanhang dir hon ror sig.

— Mojligen har "lamorna” (lagkonjunkturen) forlamat oss, sd att vi lever kvar i en férgangen
tid. Kanske finns det ocksd minniskor som provat och sedan fict nobben av nigon fond nir
man ans6kt om pengar. Ibland tycks det ocksa finnas en forestillning om att man inte kan
fa bidrag fran till exempel Svenska Kulturfonden flera ar i rad. Min uppfattning ir att om
du har ett bra projekt och en bra verksamhet si kan du fa
bidrag till och med varje ér.

Sanna Himmelroos blickar med intresse mot Osterbotten
ddr man enligt henne redan linge har f6rstatt att tinka stort
och gi samman inom olika kulturkretsar for att samla ihop
sina krafter. Hon hoppas nu att MusikGlidje skall kunna
inspirera andra regioner i Finland.

— Det ir f6rst da som vi har lyckats. Jag hoppas att det hir
projektet skall inge mod sa att andra vigar satsa. Den dagen
vi hér om nédgot sidant blir det champagne.
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MusikGladje ar nu avslutat, men redan hosten 2018 inleds ett nytt
sektoroverskridande samarbete i Raseborg.

Minga av de resultat man uppnatt 4r inte direkt mitbara, men sjilvfallet lika viktiga inda.
Det kan till exempel handla om attitydférindringar och nya insikter inom musikfostran, men
ockséd kunskap i projekthantering.

Genom MusikGlidje fick alltsd tva av stadens sektorer en majlighet att prova pa ett sektor-
overskridande samarbete. Under ldsiret 2018-2019 inleds nu ett helt nytt samarbete mellan
Musikinstitutet vid Raseborgs kulturinstitut och stadens smébarnspedagogik. Det hir 4r ett
direkt resultat av projektet.

Rent konkret innebir det att Monica Henriksson far bérja avsitta fyra veckotimmar av sin
undervisningsskyldighet p& 23 timmar till atct musicera i férskolorna. Nanne Vaihinen far pa
motsvarande sitt halla tvi veckotimmar f6r de finsksprakiga grupperna. Med andra ord sat-
sar kommunen nu pd att alla forskolebarn ska fi ha musikstunder kostnadsfritt och inbakat
i sjdlva forskoleverksamheten.

Totalt handlar det om cirka 190 svensksprakiga barn i omridet Bromarv—Svarta och 76
finsksprakiga barn som nu kommer att f musicera dagtid. Systemet bygger pa ett sex veckors
rullande schema, vilket innebir att varje grupp kommer att f4 besok av Monica Henriksson
tre ganger per termin.

Hostens tema blir rytmik och rytmnoter, rytmik och rytminstrument samt Jean Sibelius.

Virens tema kommer att fokusera pa instrument och musiksprak. Inom Musikinstitutet hy-
ser man en férhoppning om att det hir forsoket dtminstone pd sike skall resultera i nya elever.
— Om det visar sig vara vilfungerande, si kommer man enligt rektor Maarit Hujanen att
ansoka om pengar for fortsatt verksamhet, siger Monica Henriksson.

Foto: Magnus Lindberg
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Kom i gang med musiken

Med enkla medel kan man bygga upp en bra bas for musicerandet i
daghemmen. Projektledaren ger nagra bra tips.

Det krivs inga stora arrangemang for att man snabbt skall komma i ging och fi in mera mu-
sik- och rytmévningar pé en avdelning ddr barn vistas dagtid. Om resurserna for instrumen-
tanskaffningar 4r knappa, kan man till en borjan anvinda vanliga dtpinnar som rytminstru-
ment. Det dr ett bra instrument” som har lite ldgre ljudnivd 4n riktiga rytmpinnar (gynn-
samt for personalen), men som 4nda ger barnen god trining i rytmik. Till rytmovningarna
kan man ocksa anvinda penslar, pennor, hinder och fétter. Hir kommer Monica Henriksson
med en uppmaning till alla som arbetar eller umgas med barn.

— Att 6va rytm dr nodvindigt f6r alla barn. Nir man harmar rytmer trinas det auditiva sinnet
och man 6var upp koncentrationen. Det ér en bra grund for lds- och skrivinlirningen. Man
kan hirma rytmleken var man in befinner sig, eller ta in rytmdvningar om en vintan kinns
for lang och trist for barnen.

Skaffa instrument

De instrument som borde finnas pé varje avdelning och littillgingliga for barn och vuxna
kan exempelvis vara: maracas, handtrummor, tamburiner, trianglar och claves (taktpinnar).
Dessutom rekommenderar musikpedagogen att det girna kan finnas gitarr eller ukulele
for de vuxna att ackompanjera pa och tonboxar och kantele for bide barn och vuxna att
musicera med.
Di det giller ljuddtergivningen 4r det av storsta vike att den dr hogklassig.
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Text: Monica Henriksson

Det var med stor iver jag under forsommaren 2015 skrev ner planer for ett projeke vars syfte var att
jag skulle dela med mig av musikglidje och inspiration inom smébarnspedagogiken i Raseborg under
de tre kommande dren. I maj 2018 hade projektet nistan nitt méllinjen och jag hade samlat in 149
utvirderingar att bearbeta. Ivrigt, men nog med sma fjrilar i magen, borjade jag genomlidsningen i
hopp om att kunna f3 siga att vi uppnatt var mélsicening. Samtidige kinde jag ett stort vemod och
forundran 6ver hur snabbt de tre dren lopt och glada minnen gjorde sig paminda.

Vid starten i oktober 2015 var det vért lands nationalkompositor som stod i fokus. Det aret
firades Jean Sibelius 150 ar, och det var ett mycket tacksamt tema att musicera pa. Barnen
fick ldra sig rytmbilden och spelade ivrigt med till Vattendroppar, den komposition som el-
vadringen Sibelius skrev, inspirerad av naturen. Vi lyssnade pa Granen (op 75), pi Stormen
(op 109). Vi sjong om Kalle Kotte och vi hoppade som vattendroppar.

Jag kunde beritta om hur Sibelius en sommar besékte doktorn i Ekenis och att hans fodel-
sedag varje dr uppmirksammas som en allmin flaggdag den dttonde december. Min striavan
var att gora Jean Sibelius och hans musik bekant f6r barnen ur ett littidentifierbart barn-
perspektiv, och jag tror jag lyckades ganska bra. Den hésten kunde jag mota forildrar som
berittade att de hade fatt hora om Sibelius hemma vid matbordet, nagon forilder hade blivit
upplyst om att Sibelius skrev jittevacker musik. Nir jag nigra méanader in pa 2016 aterkom
till Sandbo daghem berittade en pojke stolt att han dnnu minns Jean Sibelius och att han

skulle ha fylle 150 ar.

Jag har under de hir tre projektiren fatt minga nya sma vinner. Det kinner jag medan jag
musicerar, men ocksa da jag i butiken, pé gatan, i ishallen eller i parken méter barn som tit-
tar begrundande pd mej. D4 jag siger “hej”, siger de kanske att “vi har ju sjungit med dej”.

Jag minns en hostdag 2017 nir jag himtade mitt barnbarn fran eftis i Karis och pa vigen
ut motte méinga forstaklassare pa vig in.

“Hej, skall du komma och sjunga med oss” och “det ir linge sen vi fick sjunga med dej” lit
det bland skor och ytterkldder i tamburen. I den stunden blev jag igen lyckligare inombords
och kinde mig oerhort privilegierad.

Jag minns ocksd en mamma som kom fram till mej i lekparken och frigade om det ir jag
som dr Monica, och hon berittade att hon hort mycket positivt om mej dir hemma. En an-
nan mamma motte jag i varas, ocksa med frigan om jag ir Monica Henriksson. Hennes son
har jag triffat regelbundet varje vecka sedan slutet av andra projektaret. Han ir ett barn som
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har ett funktionshinder, och forsta gingen vi triffades under barngruppens musikstund,
satt han mest med hinderna f6r 6ronen, eftersom han dr mycket ljudkinslig.

I samréd med personalen beslot vi att jag skulle férsoka musicera enskilt med honom.
Och sé kom det att bli en regelbunden sammankomst dir vi har experimenterat oss fram
via olika rytminstrument, klangspel och ukulelen och hittat ett sitt att kommunicera pa.

Jag tror att vi bida har haft lika stor glidje av vira sammankomster och jag dr enormt
glad att jag inom projektet har haft fria hinder att gora det som kints ritt. Tack vare
mammans ord “Jag ir s glad och tacksam for att det hir har varit méjligt, det 4r sé sil-
lan nigon sjalvmant gor nagot extra for oss. Jag méste alltid kimpa for allt”, kinner jag
att vira sammankomster borde fa en fortsittning.

Jag dr ocksd overtygad om att manga barn som idag behéver extra uppmirksamhet och
stdd skulle gynnas av att f musicera ofta och girna i mindre grupper eller enskilt. I an-
knytning till det hir minns jag en musikstund da vi satt i en stor ring med drygt tio barn
och vuxna. En av pojkarna var mycket livlig, och i hans nirhet satt assistenten. Vi sjong,
vi hade haft rérelselek i den stora salen, och nu satt vi och spelade rytminstrument. Jag
sag att den livliga pojken njoét i sin extrema utdtagerande tillvaro och jag hann dill och
med berdmma honom f6r att han spelade si rytmiskt. Men plétsligt togs han bort frin
var gemenskap dir i ringen! Det blev for mej oklart varfor, men antagligen fick hans as-
sistent nog och misstolkade hans aktivitet.

Jag sdg ju bara hur han s6g at sig av berdmmet, som eventuellt hade gjort honom dnnu
ivrigare att musicera pd sitt aktiva sitt. Jag tror att genom musiken kan dessa livliga barn
fa utlopp f6r sin energi och ges mojlighet att fa kdnna sig sedda pa ett positivt sitt.

Foto: Monica Henriksson




Resultatet fran utvarderingen

Arbetsgruppen beslot att gora en utvirdering och lata personalen som deltagit i musikglid-
jeprojektet komma till tals via nigra frigor. Totalt skrev 68 procent (149 av 218) ner sina
tankar om bland annat orsakerna till att de eventuellt inte deltagit i olika moment. De fick
ocksa ange pé vilket sitt projektet har paverkat deras eget personliga musikintresse och kun-
nande, och hur de anvint sig av allt det som de lirt sig under projektet, samt pa vilket sitt
projektet paverkat barnens musicerande. De svarande fick ocksa ge uttryck for vad de saknat
i projektet och om de upplever att projekt som arbetssitt ir kompetenshéjande inom sma-
barnspedagogiken.

Det dir mycket rorelse och glidje under musikstunderna pa daghemmen. Foto: Magnus Lindberg

—
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Tretton personer uppgav att dilig kommunikation, det vill siga ovetskap om tillfillet, eller
personalbrist var en orsak till frinvaro frin skolningstillfillena, medan sexton personer upp-
gav tidsbrist eller svagt intresse som orsak till varfor de inte deltagit. Tva personer menar att
de inte gavs mojlighet att delta pd grund av att det enbart var den musikansvariga pa avdel-
ningen som fick ta del av projektet.

Hir ser jag en miss, eftersom 6nskemalet fran projektets sida var att alla i personalen skulle
fa delta och férhoppningsvis bli motiverade. Den pedagogiska ledarens viktiga uppgift hade
varit att ge mojlighet och att sporra alla i sin personal att delta.

I utvirderingen var det glidjande att lisa att ménga av dem som svarade beskriver hur de nu-
mera héller mera mangsidiga musikstunder och ocksd upplever att barnen ar mera engagerade
i musicerandet. Minga vuxna siger att de i dag anvinder rytminstrument mera i musiceran-
det och ocksa inser att de har rytmsinne. De siger ocksé att deras sjilvkinsla har stirkes, de
har fatt inspiration och motivation att musicera i barngruppen.

I hela 29 svar finns ordet inspiration och motivation nir man beskriver hur projektet paver-
kat det egna kunnandet och musikintresset. Sjilvkinslan da det géller att musicera har stirkes
under de tre projektiren, och man har mirke att "musik ir roligt, och fast man inte kan sa
mycket om musik, si gir det bra andd”.

Hir vill jag se att just detta ligger som grund f6r att barnens iver att musicera ocksd har
okat. En motiverad personal inspirerar barnen till stérre engagemang och tillsammans far
de uppleva musikglidje. I manga barngrupper hérs barnen sjunga och musicera spontant i
sin fria lek mera 4n tidigare. Manga daghem har skaffat nya rytminstrument och pa en del
hall 4r dessutom instrumenten nu tillgingliga for barnen i deras fria lek. En tredjedel av de
svarande tycker att barnen visar stdrre engagemang i musikstunden nu in tidigare och en
tredjedel skriver att barnens intresse for att spela instrument har okat. Elva personer ser inte
att barnens musicerande skulle ha forindrats eller i sd fall endast lite.

I personalen 4r det femtio personer som har lirt sig spela kantele, gitarr eller ukulele, ja nigra
har till och med lirt sig grunderna i alla tre. For mej har det varit intressant att f6lja med
och reflektera 6ver hur vuxna fungerar som instrumentalnyborjare. Man kommer langt med
D-G-A7 ackorden i barnsingen, och min uppgift var att lira ut ackorden och uppmuntra de
vuxna att ova pé ackordbyten hemma i soffan eller i rorelselekar i barngruppen, och givetvis
att dela ut singmaterial att spela i barngruppen. Hir kom det ofta fram hur vuxna har svart
att tro pa sin formaga att lira sig. Jag behovde uppmuntra dem att tro pa sig sjilv och vaga ta
med instrumentet i barngruppen. Barn ir inte kritiska, utan i stillet 4r de snabba att beundra
den som vagar.

En kvinna skrev i utvirderingen att hon ir lycklig 6ver att hon nu som vuxen har fitt se en
barndomsdrém ga i uppfyllelse. Som ung ville hon lira sig spela ndgot instrument, och nu
kan hon spela ukulele, och gor det girna tillsammans med barnen.
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Nittio procent av alla svarande saknade inte nigonting i projektet; manga tyckee att projektet
var omfattande och skulle girna fa fortsitta, utbudet var bra, och det fanns nagot for envar.
Av den andel pa tio procent som hade onskat ytterligare nigot i projektet, var det nagra som
girna skulle ha velat ha singmaterialet som cd-inspelning. Den hir 6nskan skall vi dnnu for-
soka uppfylla, trots att vi gict dver mallinjen.

Nagra personer skulle girna ha sett att det hade hallits flera musikstunder for barnen, och
tvi skulle ha velat ha mera sing- och lekmaterial fr de yngsta (0-3 4r) barnen. Attio procent
ser positivt pa projekt som arbetssitt. Av de 118 personerna som svarade i positiv anda har
17 svarat absolut! Ingen svarade nej. Man tycker att styrkan i arbetssittet med projeke 4r att
man far nya ideér och det ir stirkande for arbetsgemenskapen. Styrkan i musikglidjeprojektet
var att det riktade sig bade till barn och vuxna, och att det funnits tillrickligt med tid for det.

Mot bakgrunden av de resultat som bygger pd utvirderingen kan vi se att musikglidjepro-
jektets syfte har uppnatts. Sjuttio procent av svaren visar att personalen blivit inspirerad att
musicera pa ett mera mangsidigt sitt via nya sdnger och rytmiklekar, och att motivationen
att anvinda mera instrument i sina musikstunder har 6kat hos personalen. Intresset f6r mu-
sik har 6kat och man upplever att troskeln far vara lag. Under “ordet fritt” uttrycker flera dn
hilften att barnen har uppskattat och sett fram emot projektets musikstunder.

Det finns manga positiva kommentarer jag girna skulle delge hir som bevis pa att Musik-
glidje-projektet uppnidde ett av sina viktigaste mal, det vill siga att bygga upp de vuxnas
sjalvfortroende da det giller att musicera mangsidigt och skapa en grund f6r att ge musiken
storre prioritet i smabarnspedagogiken i Raseborg och se musikens betydelse f6r barnets ut-
veckling.

“Projektet har forstorat min tankevirld om musiken i smabarnsfostran” och “Personalens
behéllning av projektet kommer sikert att synas ocksd i framtiden i nya barngrupper, da
man anvinder allt det vi lirt oss under de hir tre aren” ar kommentarer som understryker att

“Musik 4r Gladje for alla!!! Det hir fortsitter vi med!”.

Personer jag dnnu vill nimna med tacksamhet 4r Nanne Vaihinen, som atog sig att hélla
musikstunderna i de finska grupperna. Arbetsgruppen med Asa Westerlund, Sanna Him-
melroos och Jaana Tasanko; i dem har jag haft ett stort uppmuntrande stod. Sanna och Jaana
har varit mina bollplank. I Tina Nordman, tidigare chef f6r smabarnspedagogiken i Raseborg
och i nuvarande chef Charlotte Lindh har jag inda sedan starten hosten 2015 kint ett starke
positivt stdd.
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Ukulele var ett av mdnga instrument som personalen lirde sig spela. Foto: Monica Henriksson

Vill du veta mera om projektet, ta kontakt med:
kult@raseborg.fi eller monica.henriksson@raseborg.fi
Ekenas konsertgarantiforening: www.ekgf fi



I Raseborg har cirka 1300 barn i alla enheter inom
smabarnspedagogiken fatt uppleva att musik inte handlar
om prestation utan gladje. Projektet MusikGladje (Iloa
musiikista) ar ett trearigt samarbetsprojekt under aren
2015-2018. Det har berort barn, familjer och personal.

Den har rapporten synliggor det unika projektet och ar
tankt att fungera som en inspirationskalla. Det ar enkelt
och roligt att fa in mera musik i barnens vardag. £
_ Det handlar om att vaga och vinna.
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